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Was ist Logopadie/

Klinische Linguistik?

In der Logopddie/Klinischen Linguistik untersuchen und
behandeln wir verschiedene neurologisch bedingte

Stérungen der Sprache, des Sprechens, der Stimme und
der Schluckfunktionen.

Behandlungsfelder

Diagnostik und Therapie bei:

M Sprachstérungen (Aphasie)

B Sprechstérungen (Dysarthrien, Sprechapraxien)

M Stimmstérungen (Dysphonien)

M Schluckstérungen (Dysphagien)

W Lahmungen der Gesichtsmuskulatur (Facialisparesen)

M Stérungen des Rechnens und der Zahlenverarbeitung
(Akalkulien)

B Stérungen der Schriftsprache (Alexie, Agraphie)

Aphasie-Intensivtherapie

Wissenschaftliche Untersuchungen kommen zu dem Ergeb-
nis, dass die Therapie-Intensitat ein wesentlicher Faktor

fur die Effektivitdt von Sprachtherapie ist. Positive Effekte
zeigen sich bei einer Therapiefrequenz von mehr als

8 Stunden pro Woche. Auch bei chronischen Aphasien
fuihrt eine hohe Therapiedichte in der Woche zu einer
langzeiteffektiven Therapiewirkung.

In einem Vorgesprach werden die Eignung, Motivation und
die individuellen Ziele des Betroffenen fiir die Aphasie-
Intensivtherapie geklart.

Die Aphasie-Intensivtherapie ist grundsatzlich teilhabe-
orientiert. Ziel ist es, dass die Betroffenen in den verschie-
denen Lebensbereichen (privat, gesellschaftlich, beruflich)
wieder zu einer groRtmaoglichen Aktivitat und Selbstandig-
keit gefuihrt werden. Daraus resultiert auch eine verbesserte
Lebensqualitat.

Die Aphasie-Intensivtherapie beinhaltet:

W taglich hochfrequente Einzeltherapie
(mindestens 8 Stunden pro Woche)

B computergestiitzte Sprachtherapie
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B Ubungen im Kleingruppensetting

M Selbsttrainingsaufgaben

M In-Vivo-Ubungen zur Verbesserung der Selbstandigkeit
im Alltag (z. B. Einkaufen auf dem Wochenmarkt, Bus-
fahren, Museumsbesuch, Behérdengange). Durch die
Innenstadtnahe, die gute Infrastruktur und Verkehrsan-
bindung ist das ZaR ein idealer Standort fir die Aphasie-
therapie im Alltag und Lebensumfeld des Betroffenen.

M intensive Einbindung und Beratung der Angehdrigen

Jeder Behandlungsplan ist individuell auf die Ziele, Belast-
barkeit und Motivation des Betroffenen zugeschnitten. Bei
Bedarf kdnnen auch sprachassoziierte Stérungen wie z. B.
Akalkulien (Stérungen des Rechnens und der Zahlenver-
arbeitung) diagnostiziert und therapiert werden. Beein-
trachtigungen der kognitiven Funktionen (z. B. Geddchtnis,
Aufmerksamkeit) kdnnen ergénzend in neuropsychologi-
schen Therapien behandelt werden.

Die intensive, teilhabe-orientierte Aphasietherapie ent-
spricht gegeniiber der herkémmlichen Sprachtherapie (mit
2 Sitzungen pro Woche) den wissenschaftlich belegten
Erkenntnissen einer hochfrequenten wirksamen Sprach-
rehabilitation.



